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千葉幕張ロータリークラブ週報 

✩✩ 会長挨拶 ✩✩   始平堂 玄昌 会長  
 1,600 回目の例会

ということで、この

中の何名かは 1,000
回以上例会を経験し

ているのではないで

しょうか。僕が

1,256 回目でした。

嘘です。およそその

くらいかなという 

イメージです。 
 今日の例会に先立ち、広報・公共イメージ向上

委員会を開催して、クラブのホームページの話を

しました。皆さんがアクセスして、例えば新着情

報を更新できるようなホームページにしたいとい

うことで、山田会員に来ていただいてレクチャー

を受けました。なるべく我々の活動を公開してい

きたい、とはいえ闇雲に公開するとコンプライア

ンスの問題も起こるので、その辺りも広報・公共

イメージ向上委員会で見極めながら、できる限り

積極的に公開していこうといった話になりました。

会員を拡大していきたい、仲間を増やしたいとい

うのが目的です。ホームページを見ていただけれ

ばクラブの活動状況が分かるような、販促グッズ

みたいに使えたらいいなと思っています。 
 我々は色んな職業の人が集まっています。仕事

の都合で今日の例会に来られなかった会員に、無

くてはならないお仕事を頑張ってくださいと

LINE で返信しましたが、すべての皆さんの職業

が無くてはならない職業だったな、と後から思い

直しました。そういった方々を増やしていくのが

社会的基盤を充実させていくことに繋がる、社会

的基盤を充実させるインフラのために色んな職業

の人がここに集まって社会奉仕や社会貢献をテー

マにしながら活動しているというのが非常に大事

なことではないか、と思っています。 

☆会員卓話☆      行方 孝一郎 会員 
【卓話テーマ】資産形成の対策について 

～初歩知識として～ 

 資産形成を既にやっている方もいれば上級者の

方もいるかもしれませんが、まだやっていない方

も中にはいるかもしれないということで、初歩的

な知識についてお話させていただきます。 
本日の内容としては、①世の中の変化と変わらな

いもの、②金利の話、③今後の対策になります。 
＜①世の中の変化と変わらないもの＞ 
 今インフレが起こっていて色々なものの値段が

上がっています。ということでまずはご用意して

いるデータをご覧ください。まずは人口の変化。

1960年当時の人口は約9921万人、65歳以上の

方は約540万人、平均寿命は男性が65歳、女性

が70歳です。2020年には人口が1億2532万人

ですが65歳以上の方が3600万人います。 
平均寿命も伸びていて、これが2055年になると

人口が9744万人、65歳以上の方は相変わらず

3700万人程度だという推定もされています。 
 社会保険料の変化、1989年には約8,000円だ

ったのが2020年にはほぼ倍になっています。物

価の変化、具体的には1972年当時だとハガキが

7円、コーヒーは95円だったんですね。 
 



 
 会 長   始平堂玄昌   会長エレクト  永野 知英   

幹 事   萬燈知永子   次年度 幹事   富山 保昭 
会報委員長 鈴木 達矢 

                                
例会場 TKP 東京ベイ幕張ホール  

Tel: 043-296-1112 
事務局  〒260-0027 千葉市中央区新田町 12-1 ﾄｰｼﾝ千葉ﾋﾞﾙ 7F 
    Tel: 043-245-3206  Fax: 043-245-7525            

E-mail :makuhari-rc@niik.jp HP: http://makuhari-rc.jp 

 

＜②金利の話＞ 
 インフレ対策のない保険や貯金は危険だという

お話です。例えば、100万円を大事に手元で取っ

ておくと、消費税増税やインフレなどの影響で実

質的にはお金が減っていることになります。金融

業界では72の法則というのがありまして、元金

が倍になる年数がどのくらいか計算できます。ち

なみに金利が0.1％だと元金が倍になるのは720
年後。今から720年前は鎌倉時代なので、鎌倉

時代に預けた1文が現代で2文になります。 
 統計上、イギリスやアメリカでは資産運用が顕

著ですが、日本では現金や預金で持っている方が

多いという結果になっています。今や、運用せず

に資産を増やすのは難しいかなと。 
 株式を例に取ると、まとめて買うよりも分散し

て買った方が10年後には資産が増えていること

があります。ドルコスト平均法という仕組みがあ

るのですが、やはり分散した方がリスクは少ない

し、結果的にプラスになるということです。 
＜③今後の対策＞ 
 運用のポイントとしては、 
・金利にこだわる 
 すぐに使うお金と使わないお金を分けて、使わ

ないお金は金利の良いところに預けておくだけで

もいいんです、ということです。 
・時間を味方につける 
 できるだけ早くから始める、複利で計算される

のでどんどん増えていく計算になります。 
・預け先を考える 
 主に国債・外債・国内株・外国株の４つが投資

信託で構成されています。REITとかもあります

が、大枠はこの辺りを押さえておけばいいかなと

思っています。 
ここで注意喚起です。資産が増えたとしても、

それだけでいいでしょうか。万が一認知症などに

なったらどうしましょう。相続対策はいつしまし

ょう。私は生命保険の仕事をしていますが、保険

は言ってみたら何かあったときの手段として活用

すべきかなと思っています。 
 まとめになりますが、まずは現状の分析から始

めてみるのはどうでしょうか。すぐ使うお金とス

トックするお金の仕分け、個人でやる場合と法人

でやる場合のメリット・デメリットの比較、資産

が増えてきた場合の対策など、相続や事業承継対

策など、何かありましたらお声がけいただければ

お手伝いさせていただきます。 
 

委員会報告    

地区米山奨学委員会 富山保昭 委員長 

・「ロータリー希望の風奨学金」支援 

東日本大震災チャリティーコンサートのご案内 
日時 2024年3月8日（金） 

会場：プラッツ習志野（市民ホール） 

 開場：17：00 

第１部開始：17：30 ※希望の風奨学生の挨拶 

第２部開演：18：00～19：30（コンサート） 

登録料：お一人様3,000円 ※先着順 

・館山沖ノ島森の再生プロジェクトイベント開催 

日時 2024年3月10日（日） 

会場：千葉県館山市富士見「沖ノ島」 

参加費：無料   

※お問合せは富津シティRC事務局まで 

地区ポリオ委員会 永野知英委員長 

・ポリオ委員会と広報公共イメージ向上委員会 

合同のチャリティーコンペのご案内 

開催日2024年5月10日（金）久能CC 

※詳細は永野委員長まで 

幹事報告   萬燈 知永子 幹事 

・ホームぺージリニューアル操作説明会のご案内。 
開催日時 2/27（火）例会終了後～15：00 
開催場所 東京ベイ幕張ホール 例会場 
※ノートパソコンをご持参下さい 

≪ニコニコＢＯＸ≫ 
・広報公共イメージ向上委員会、言えるようになりま

した。               始平堂玄昌 

・行方さん、資産形成のお手伝い、ぜひ宜しくお願い

いたします！！           萬燈知永子 

・行方さん、卓話ありがとうございました。「森の再

生プロジェクト」「希望の風チャリティーコンサー

ト」ご参加のほどよろしくお願いします。放生知晃 

1/30 合計￥11,000  累計￥624,000 

出席率 
日付 会員数 欠席 出席 出席率 

1/30 30 9 21 70.00 % 
1/16  31 10 20 66.67 %(確) 

 


